
新しいケアシステム ＝ 看護小規模多機能型居宅介護 ＋ 住宅型有料老人ホーム

「医療」「介護」「住まい」の一体提供

看護小規模多機能：病院と在宅生活のワンクッションとして「医療」「介護」の一体提供（定額制）　　　　　　　
住宅型有料老人ホーム：安心できる新しい住まい（入居一時金不要・敷金不要）

「医療」と「介護」が必要となった地域の方が、”今までの自宅”での生活が困難な場合であっても、住み慣れた白岡
で生活することができるよう必要なサービスを組み合わせました。ターミナルケア”看取り”も対応可能です。

◎幅広い医療対応が可能　◎24時間365日のケア体制　◎入居一時金・敷金なし

「医療と介護の中間地点」として「看取り」の場として



とつぜん病気になる。そして入院する。やがて退院になる。 

しかし、退院の時点では、”誰か”からの介護が必要となり、重度の医療的ケアも必要である。 

退院後の、今後の生活についての選択が必要となる。 

①住み慣れた自宅での生活を考える。または、息子夫婦等との同居を考える。 

　家族などへの介護負担を考えると、自宅または同居での生活は考えられないこともある。 

②特養などの介護施設を検討する。 

　医療的ケアが必要なため、介護施設での受け入れ先が見つからないことがほとんど。 

私たちは特養として、　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
多くの重度の医療的ケアと介護が必要な方の相談に応えられなかった過去の経験から、　　
「医療」と「介護」と「住まい」を提供できる、拠点を白岡に作ることにしました。 

複合的な組合せサービスを提案する理由



経管栄養（経鼻、胃瘻、腸瘻） ◯ 透析（病院による送迎ありの場合） ◯

在宅酸素・痰吸引（口・鼻） ◯ 褥瘡 ◯

バルーンカテーテル ◯ CVポート ◯

ペースメーカー ◯ 認知症 ◯

点滴 ◯ インスリン注射 △

末期癌・疼痛管理 ◯ 人工肛門（ストマ） △

看取り ◯ 気管切開 △

医療ニーズの高い方の受け入れが可能です
◯：可能　　△：要相談



※いなほの有料老人ホームにお住まいになる方の「住まい」（食費等含む）の費用は月額
17万円程度です。いなほの看護小規模多機能のサービスを利用される場合、医療保険を除
く総額の目安は介護保険１割負担の方の場合、１ヶ月当たり20万円程度となります。
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病院・地域医療機関から退院 

いなほの看護小規模多機能へ登録 

いなほの有料老人ホーム（住宅型）へ入居 
※住宅型有料老人ホームを新しい自宅として、併設した看護小規模多機能事業所から継続して医療と介護の一体的な

サービスを受けることができます。ターミナルケアを行い、”看取り”までの対応もできます。24時間365日、看護小

規模多機能の見守りの中で、プライバシーを保てる個室での生活が可能です。一般的な有料老人ホームとは違い、い
なほの有料老人ホームでは”入居一時金・敷金”は不要です。

※退院直後の受け入れも可能です。看護小規模多機能は「泊まり」の機能もありますので、住宅型有料老人ホームへ
の住み替えの期間も連続して宿泊することで、ご家族等の負担を軽減できます。

※早期退院をうながされる今の病院。退院後の生活の場として、新しいケアシステム「看護小規模多機能＋住宅型有
料老人ホーム」をご活用ください。他の介護施設では難しい幅広い医療的ケアが必要な方も受入が可能です。

具体的なご利用の流れについて



いなほの看護小規模・いなほの有料老人ホーム 

特別養護老人ホームなど　  自宅 
※医療的なケアが必要ない状態であれば、介護に重点をおい
た特別養護老人ホームでの生活が可能です。重度の医療的な
ケアが提供されない分、経済的な負担も軽減されます。

※医療的ケアが必要ない状態まで回復された際には、特別養護老人ホームなどの比較的経済的負担の少ない介護施設

への住替えが可能です。いなほの有料老人ホームでは”入居一時金・敷金”は不要です。退去検討時の不安も軽減され

ます。

入居一時金不要・敷金不要。住替えによる経済的な負担軽減も提案できます。

※在宅への復帰も選択肢として考えられます。医療
的なケアがあまり必要のない方は、小規模多機
能、あるいは居宅ケアマネに依頼して必要なサー
ビスだけを組み合わせることが可能です。 

重度の医療的ケアが必要ではなくなったら

看護小規模多機能は、医療的なケアを必要とする方を中心としたサービスです。市内に１事業所のみ、そして登
録定員は29名です。できるだけ多く方が必要な時期に、看護小規模多機能のサービスをご利用いただけるよう
にするため、医療的ケアの必要性がなくなった場合には、特別養護老人ホームなどの介護に重点を置いた施設、
あるいはご自宅で訪問介護・デイサービス・ショートステイなどの介護に重点を置いたサービスへ移行を提案さ
せていただきます。　※ターミナルケア”看取り”対応もできます。ご希望の方は継続してご利用いただけます。



いなほの看護小規模＋いなほの有料老人ホーム 

特別養護老人ホームなど　  自宅＋在宅サービス 
※月額11万～12万円程度　　　　　
(介護費等、食費、住まいの費用等含む)

※月額20万程度(介護費等、食費、住まいの費用等を含む)

介護等にかかる費用の目安

いなほの看護小規模多機能・いなほの有料老人ホームは、　　　
白岡の地域性に合わせ、「病院から自宅、あるいは病院から介護
施設へのワンクッション」として、また「ターミナルケア”看取

り”の場」として、これからの地域に必要なサービスを提供できる
よう努めていきます。 

※月額3万程度～　　　　　　　　　
(介護費等のみ)
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